
              FACE  à l’OMBRE a l’honneur de recevoir pour la     
             première fois , Maitre TIAN LIYANG , maître 
             taoïste des Wudangshan , lors de sa tournée 

             Europeénne de l’automne 2024 . 

Tian Liyang est né en 1969 dans une
famille paysanne du Hubei (Centre
Chine).
 Il quitte sa famille à 14 ans dans le but
d’étudier les arts martiaux.
Apprentissage du Wushu à Emeishan
et à Shaolin (montagnes sacrées
bouddhistes) avec plusieurs Maîtres
sans vraiment rencontrer celui qu’il
espérait.
 En 1988, il assiste aux Wudangshan
(montagnes sacrées taoïstes) à une
cérémonie taoïste traditionnelle.           
Il y rencontre You Xiande, Maître
taoïste du monastère Tian He Gong
des Wudangshan. 

You Xiande le choisit comme disciple.
A 18 ans, il devient disciple de You
Xiande qui appartient à l’école taoïste
Zhen Yi, plus ancienne que l’école
Taoïste Zheng Zhen.

 Après plusieurs années de formation auprès de son Maître, il est désigné par 
l’Association Taoïste de Chine pour diriger une école de Nei Wushu (Arts 
Martiaux Internes) nouvellement construite à Wudangshan. Des enfants et jeunes
gens y sont formés aux arts martiaux internes, Taijiquan, Qigong, Xingyi, 
Bagua et bien d’autres pratiques.                                                                              
Ils sont également formés aux études taoïstes (textes, philosophie), à la médecine 
traditionnelle chinoise et autres domaines s’y rapportant.



 En tant que directeur et administrateur de cette école d’arts martiaux internes, 
Tian Liyang devient lui-même Maître Taoïste (désigné comme tel par son propre 
maître). Depuis peu, il n’enseigne plus qu’à des petits groupes d’étudiants 
désireux d’approfondir leurs connaissances et d’y consacrer le temps nécessaire. 
La qualité de son enseignement est actuellement reconnue bien au-delà des 
Wudangshan.

 Depuis de nombreuses années , il est régulièrement invité en Europe (Allemagne, 
Autriche, Hollande, Belgique), et en 2001 l’Association Taoïste de Malaisie l’a 
également invité pour enseigner des arts martiaux internes. Il reçoit aussi des 
étudiants venant de l’étranger, du Japon, de Corée, des U.S.A, du Canada, d’Israël,
d’Allemagne, d’Autriche, de France, de Suisse et …de Belgique !

 Ce qu’il pratique et enseigne :

Taijiquan, Taijijian, Qinna, Baguazhang, Xingyi, Tuishou, Yangsheng Qigong . 
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