
Nom : ………………………………………………… Prénom: ………………………………………………. 

Date de naissance : ……………………………….. Sexe : …………………………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………….……………… 

Ville: ……………………………………………..…… Code Postal : ………………………………………… 

Mail*: …………………………………………………. Tèl Portable* : …………………………..…………… 
* à indiquer de façon lisible svp 
Ces données personnelles vous sont demandées pour la gestion de l’association et l’enregistrement de votre licence dans le respect 
du règlement général sur la protection des données (RGPD).  

LES COURS DE TAIJI QUAN : Cocher votre choix


LUNDI de 18h45 à 20h00 : Dominique 
Salle de danse A.M. Picard - Complexe sportif - 216 rue Delcenserie à Marcq-en-Baroeul.

Style Yang Forme Longue 88 mouvements - Révision et Perfectionnement.


MARDI de 17h30 à 18h45 : Marc 
Gymnase du Lazaro (Mezzannine) - Allée Émile Verhaeren à Marcq-en-Baroeul.

Style Wudang - « Forme essentielle « 36 mouvements - 1ère partie.


MARDI de 19h00 à 20h15 : Anne 
Gymnase du Lazaro (Mezzannine) - Allée Émile Verhaeren à Marcq-en-Baroeul.

Style Wudang Gongfu éventail (25 mouvements) du Maître Tian Liyang.


MERCREDI de 18h45 à 20h00 : Marc 
Salle de danse A.M. Picard - Complexe sportif - 216 rue Delcenserie à Marcq-en-Baroeul.

Xiao Yao Zhang - 38 mouvements - 2ème partie.


LES COURS DE QI GONG : Cocher votre choix.


JEUDI de 12h15 à 13h30 : Claire 
Salle de danse Gymnase Herzog complexe sportif D. Douillet 11 rue des entrepreneurs à Marcq.

Daoyln Bao Jiang Gong.


VENDREDI de 18h00 à 19h15 : Anne 
Salle de danse A.M. Picard - Complexe sportif - 216 rue Delcenserie à Marcq-en-Baroeul.

Yangsheng Taijibang (Bâton).


Toutes nos infos sur notre site Web : https://facealombre. 

      

ASSOCIATION FACE A L’OMBRE 
    BULLETIN D’INSCRIPTION 2026-2027 
                    Date de rentrée : lundi 7 septembre 2026



Nota : Aucun remboursement ne sera effectué en cas de suspension des cours en cours d’année.    	 	  
* sI nom de famille différent, indiquer le nom du conjoint(e) : ………………………………………………


PAIEMENT : 
 Indiquer le montant à payer : ………….. euros qui sera réglé (cocher choix du paiement).


Par virement à Face à l’ombre sur IBAN (préconisé) :

FR76 3000 3017 7500 0506 1920 652 - BIC : SOGEFRPP                                                               
Indiquer la référence suivante : INS-Nom-Prénom-Nbre de cours (ex: INS-ROY-JEAN-2)

Important pour la gestion de la trésorerie de l’association - Merci de respecter ce format 

En chèque par défaut  à l’ordre de Face à l’ombre : 

     Chèque N° …………………………………………………en date du ……………………….…………   

     Banque…………………………………………………………………………………..……………..……


INFORMATIONS NECESSAIRES A L’INSCRIPTION : à cocher


Nouvel Adhérent 2026-2027.


Je joins un certificat médical de moins d’un an (si vous avez répondu au moins un OUI sur le 
questionnaire de santé à conserver).


Je certifie correctes les informations déclarées sur cette fiche d’inscription et confirme avoir prix 
connaissance du règlement intérieur de l’Association*.


J’autorise l’association Face à l’Ombre représentée par sa Présidente, Mme Sylvie David, à utiliser 
mon image à l’occasion des différentes activités proposées (cours, stages, AG, animations). Il ne 
s’agit pas de photographies individuelles mais de photos/vidéos de groupe dont les légendes ne 
communiqueront aucune information susceptible de vous identifier directement ou indirectement.


     Les photos ou vidéos pourront être diffusées sur notre site : https://facealombre.fr 

     ou apparaître sur des supports afin de promouvoir nos disciplines et notre association 

     (Flyer-affiche). Nous attirons votre attention sur le fait que l’usage des images est sans 

     aucun but commercial, leur diffusion étant réalisée uniquement dans le cadre de nos

     actions d’information, de communication et de développement.


Je refuse l’utilisation de mon image afin de promouvoir nos disciplines et notre association.


Fait à ……………………………………………..……              Date :…………………………………………


	 	 	 	 	 	 	 	 Signature :


* à consulter sur le site de notre association

TARIF 2026 - 2027 (€) 

Nombre de 
cours par 
semaine

Marcquois Non Marcquois

Adhérent 

Seul

Cocher 

votre 
choix

Couple*

(-20%)

Cocher 

votre 
choix

Adhére
nt 


Seul

Cocher 

votre 
choix

Couple*

(-20%)

Cocher 

votre 
choix

1 cours 140 252 160 288

2 cours 170 306 190 342

3 cours et plus 210 378 230 414

https://facealombre.fr

